  关于举办历史文化学院、马克思主义学院2019年大学生骨干培训班的通知
一、培训背景
 为进一步学习宣传贯彻党的十九大精神和习近平新时代中国特色社会主义思想，并结合团中央《“青年马克思主义者培养工程”实施纲要》和《关于实施高校基层团支部“活力提升”工程的通知》的工作部署，进一步深化共青团组织思想引领和成长服务两大战略任务，提高大学生骨干的理论水平和综合素质，培育和践行社会主义核心价值观，培养坚定的青年马克思主义者，历史文化学院团委、马克思主义学院团委积极响应校团委的号召，决定联合举办历史文化学院团委、马克思主义学院团委2019年大学生骨干培训班。
二、培训的目的及意义
本次活动的目的在于让受培训者坚持以马列主义、毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系为指导，深入贯彻落实习近平新时代中国特色社会主义思想，立足于中央党的群团工作会议精神，积极培育和践行社会主义核心价值观，不断深化共青团组织思想引领和成长服务两大战略任务，努力培养和造就一批坚定的青年马克思主义者，不断提高当代大学生的综合素质，从而促进当代大学生的全面发展。
三、培训时间
2019年3月下旬至4月底(具体时间另行通知)
四、培训地点
陕西师范大学校内（具体地点待定）
五、培训对象
历史文化学院、马克思主义学院2019年大学生骨干培训班拟定学员60人（每个学院各30人），主要对象包括优秀学生干部以及在专业学习、社会实践、创业创新、公益服务和文化体育等方面表现突出的共青团员，从2016级、2017级和2018级本科生班团支部及学生会、研究生会、社团等学生组织中推荐产生。
六、培训内容
以陕西省大学生骨干培训方案和校级大学生骨干培训班的培训计划为依据，并结合学院实际情况做出的具体安排。
培训内容主要分为三个阶段：
第一阶段是理论学习阶段，2019年4月初，主要邀请相关学者与教师进行理论讲解，加强大学生骨干的理论认识。主要内容包括：
1、时说青语——高校共青团改革背景下如何做一名合格的共青团员
2、 时光采集——新媒体运营相关技巧（包括办公文书写作技巧）
3、细节与优雅——礼仪技巧培训
4、“声”入人心——演讲与口才提升
5、树洞bot——心理活动
第二阶段是分享交流阶段，2019年4月中，全体学员分组就专业学习、团学工作、青年榜样、社会实践、游学交换等进行讨论交流，提高团体凝聚力。        
第三阶段是社会实践阶段，2019年4月底，组织全体学员前往爱国将领杨虎城将军陵园、西安事变纪念馆、大明宫遗址等进行参观调研，并组织相应的志愿服务活动，使大学生骨干学思践悟，把大学生的使命感和责任感内化于心、外化于行。
七、培训有关要求
（1）各班级团支部、学生会、社团、研会负责人要精心选拔推荐优秀学生参加本次培训，并将参加培训班的学员汇总表（附件1）和学员推荐表（附件2）电子版于3月22日（本周五）晚上22:00点前分别发送至马克思主义学院负责人李晓璐 mytw@snnu.edu.cn、历史文化学院负责人张毅琳392215261@qq.com。
要求邮件以附件形式发送（命名为组织名称 + 大骨班推荐表）。
（2）学员要自觉遵守学习纪律，上课、小组讨论或者集体活动不得迟到、早退，无特殊情况不得请假，更不得随意旷课，凡是旷课1次以上者，取消学习资格。
（3）学员上课时认真听讲，记好笔记，按时完成教学计划的各项任务，考核成绩合格者，统一颁发结业证书。
（4）学习结束后每位学员需递交一份1000左右的思想汇报或者学习体会。
（5）每位学员参加培训的出勤、学习、考核等情况，将作为评优的主要依据，并纳入所属团委考核记录。
历史文化学院团委、马克思主义学院团委
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